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Harzlich Willkommen im

Hotel und Berggasthof * Zum Sonnenhof *

Ihrer Sorgenlosen Auszeit



Herzlich willkommen im kleinsten Ort des Harzes, dem Kleinod

mitten in der Natur, geschichtstréichtig, idyllisch ruhig und doch

zentral gelegen - unser Sorge. Keine Angst, der Name bedeutet nichts Schlimmes.
Vielmehr hat sich Sorge vom mittelhochdeutschen Wort “"Zarge™ - Grenze, ahgeleitet,
denn Grenzort war Sorge schon immer.

Mit Blick ins Tal der warmen Bode konnen Sie entspannen und sich eine kleine
Auszeit aus dem Alltag gonnen. Die sprichwortliche Ruhe wird hier nur durch das
Schnaufen der Harzquerbahn unterbrochen, die schon seit 1899 durch Sorge dampft.
In unserer Kiiche werden alle Speisen frisch zubereitet und iiberwiegend regionale
Produkte, wenn moglich aus biologischem Anbau, verwendet. Wir legen grossen
Wert auf die Auswahl unserer Zutaten und regionale Lieferanten. Unser Bier kommt
aus der Brauerei Hasserdder in Wernigerode, der bekannten Brauerei im Harz,
welche mit Harzer Quellwasser ihr Bier braut. Unsere Séfte kommen aus Dassel,
im Vorharz, von der Familie Creydt, wo in der vierten Generation Saft aus
regionalem Obst hergestellt wird. Unser Wein stammt vom Bio-Weingut der

Gebriider Hemer in Rheinhessen, welches seit 2011 das Bio-Weinsiegel Eco-Vin

trigt.

Wir freuen uns, Sie als Gast begriissen zu diirfen und wiinschen Ihnen einen tollen

Aufenthalt in unserem Haus.

Mit freundlichen GriiSen aus dem schonen Hochharz
Ihr Team vom Hotel und Berggasthof

“Zum Sonnenhof



@ Herzhafte Speisen

Siamtliche herzhafte Speisen bieten wir Thnen von 11:30 bis 14:00 sowie
von 17:30 bis 19:30 Uhr an. Sprechen Sie unser Personal gern darauf an.

Hausgemachte Tagessuppe mit Brot 690 €

(s. Tagesangebot oder sprechen Sie uns an)

Kutscherbrot mit Gemiisebeilage 1490 €

(Herzhaftes Salami- und Ginseschmalzbrot mit Harzer

Kése, belegt mit Zwiebelringen und Gewiirzgurke)

Riesencurrywurst 1490 €

mit hausgemachter, fruchtiger Curry-Tomaten-Sof8e und Pommes Frites

Kartoffelspalten 1490 €

mit hausgemachtem Krauterquark und gro8er Salatheilage

Kréftiges Bauernfriihstiick 1590 €

(Kartoffel-Ei-Omelett mit Zwiebeln, Schinken, sauren Gurken und
frischem Salat)

Kréftiger Wildgulasch 2290 €

mit Waldpilzen, Zwiebeln, Butterspiitzle, frischem Salat und
Preiselbeergarnitur

Gediinstetes Lachstilet 2290 €

mit jungen Erbscn und Réstiecken sowie frischem Salat



2 Matjesfilets 1690€

mit hausgemachter Remoulade, Bratkartoffeln und Salatbeilage

Tagliatelle in Parmesan-Kréuter-Sahne-Sofe 1690€
mit Kirschtomaten und Kiirbiskernen

+ extra gebratenen Hahnchenbruststreifen +200€
Hausgemachtes Schnitzel 2290€

mit Champignon-Rahm, SoBe, Pommes-Frites und Salatheilage

5-Gang Abendmenii 26,00€

tiglich wechselnd (ab 17:30 Uhr bestellbar, sprechen Sie gern unser
Personal darauf an, oder schauen scannen Sie den QR-Code auf dem Tisch)

Bitte beachten Sie unsere Tadesangehote

@Salate

Alle Salate werden frisch zubereitet und mit Brot serviert

Bunter, gemischter Salat mit Croutons und Salatkornern
sowie Kriuter-Essig-Dressing 1490 €

Tomate-Mozzarella-Salat auf Salathett mit
Balsamicoessig und Olivenél verfeinert 1490 €

Backcamembert mit buntem Salat und Preiselbeeren 1490 €

Salat mit Harzer Kise, verfeinert mit Honig sowie
Zwiebel- und Apfelscheiben und Kriuter-Essig-Dressing 1590 €
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Siisse Speisen

Selbstgebackene Kuchen und Torten bieten
wir lhnen immer am Wochenende an !

Unsere Kuchen- und Gebéackauswahl wechselt regelméssig.
Bitte schauen Sie in unsere Tortenvitrine oder fragen Sie unser Personal.

Hausgemachte Waffeln mit

Puderzucker

Zucker & Zimt

Rote Griitze und Vanillesauce
Eis und Sahne

3 Kartoffelrosti mit Apfelmus

Q Kinderkarte

Portion Pommes mit Ketchup
Chicken Nuggets mit Pommes 3
Kartoffelrosti mit Apfelmus

Bandnudeln in Tomatensofe

680 €
680 €
740 €
740 €

740 €

»
)

500 €
1090 €

740 €

1090 €



Der Fruchtsaft

@Creydt Fruchtséfte und Schorlen

Die Familie Creydt aus Dassel stellt seit iiber 100 Jahren und
schon in der 4. Generation Sifte her. Dabei kommt fast
ausschliesslich heimisches Obst zum Einsatz, oft von hauseigenen
Streuobstwiesen. Alle Séfte werden erntefrisch verpresst,
sind vegan, kalorienarm und natiirlich gesund.

Aus nachfolgenden Siften konnen Sie wihlen:

Kirsche, Rhabarber, Orange, und Mango, KiBa
Séfte pur 021/041 350 €/ 450 €
Schorle 021/ 041 350 € / 450 €

Creydt BIOSAFTE-100 Prozent NATUR

Bio Apfelsaft 021/041 420 €/ 490 €
Bio Orangensaft 021/041 420 € / 490 €



Alkoholfreie Getréiinke

Zitronenlimonade

Harzer Krauterhexe
(Kréiuterlimonade)

Blankenburger Brunnen
(still oder feinperlig)

Blankenburger Brunnen
(still oder feinperlig)

Coca Cola*"

Coca Cola light*"

Fanta®"

Sprite

Spezi**
(koffeinhaltig m. F.)

Blankenburger Tonic Water"

Blankenburder Bitter L.emon™

021

031

Flasche 025 |

Flasche 075 1

021/041

021/041

021/041

021/041

021/041

Flasche 02 |

Flasche 02 |

290 €

340 €

290 €

540 €

320 € / 420 €

320 €/ 420 €

320 € / 420 €
320 € / 420 €

320 € / 420 €

340 €

340 €



2 i
£2) Warme Getrinke

Tasse Kaffee Creme
Kéannchen Kaffee
Tasse Kaffee Hag

Kénnchen Kaffee Hag Tee im Glas 03 Ltr.
(Mepmer Friichte, Pfefferminze, Krauter, Griiner Tee,
Schwarzer Tee)

Tee Kénnchen

Tasse Trinkschokolade!

Kéannchen Trinkschokolade!

Clas Latte Macchiato!!
(Espresso mit Milch)

Tasse Cappuccino!!

Espresso mit Wasser!!

Doppelter Espresso mit Wasserll

Milchkaffee!!!

Grog mit Rum
(40% Vol.)

Jagertee
(402 Vol)

Deutscher Winzer Gliihwein

Glas heif3e Zitrone

320 €

420 €

320 €

420 €

320 €

420 €

320 €

420 €

390 €

380 €

320 €

390 €

490 €

490 €

490 €

340 €



@ fafferider

Hasserdder Bier vom Fass
Hasseroder Schwarzbier vom Fass
Franziskaner Weissbier, kristallklar
Franziskaner Weissbier, naturtriib
Franziskaner Weissbier, dunkel

Franziskaner Weissbier, alkoholfrei

Radler
(Bier & Zitronenlimonade)

Diesel
(Bier & Cola)

031/041

031/051

051

051

051

051

031/041

031/041

390 €/ 460 €
390 €/ 520 €
490 €
490 €
490 €
490 €

390 €/ 460 €

390 €/ 460 €
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Hemee— "go¢"

> |
das Bioweingut ..
.

BIO Wein vom Weingut Hemer aus Worms

Das 1902 entstandene Weingut wird heute
in der vierten Generation von den Briidern Stefan (Winzermeister)
und Andreas Hemer (Dipl. Ing. fiir Weinbau & Onologie) gefiihrt.
Die 40 Hektar werden seit 2003 okologisch angebaut und unterliegen
den EcoVin-Label Richtlinien. Seit 2003 werden Hemer Weine
nach veganen Bedingungen hergestellt und tragen das EcoVin-Label.

Kostliche Weinauslese weiss, Rheinhessen

Weisser Burgunder (. b. A., Glas 021 690 €

trocken
(ein feingliedriger und doch Flasche 0751 2900 €

kraftvoller frischer Wein)

Riesling, halbtrocken Clas 021 690 €
(dieser rassige Wein hegeistert

durch Pfirsich und Apfelaromen) Flasche 0751 29,00 €
Bacchus Kabinett, mild Glas 021 690 €

(angenehme Blume, feines
Fruchtaroma) Flasche 0751 2900 €
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Kostliche Weinauslese rot, Rheinhessen

Dornfelder, trocken Clas 021 690 €
(farbintensiv und ausdrucksstark) Flasche 0751 9900 €
Dornfelder, halbtrocken Glas 021 890 €
(ein fruchtiger Rotwein mit toller Farbe ’

und geschmeidigem Gerbstoff) Flasche 0751 29,00 €
Cuvée Leon Rotwein, lieblich Clas 021 690 €
(die liebliche Alternative mit feiner

Siisse) Flasche 0751 2900 €
Spétburgunder rosé trocken Glas 021 690 €
(iiberaus frischer, zart roséfarbener Flasche 075 2900 €

Burgunder mit Eleganz und Fiille)

@Spirituosen & Aperitif

Schierker Feuerstein 35% Vol. 2 cl 320 €
(Kréuter Halb Bitter) 4d 420 €
4 420 €
Reiche Ernte 30z Vol. 2 cl 280 €
Fruchtiges mit Korn
Rotkéippchen Sekt, halbtrocken O 290 €
Aperol Spritz 021 690 €
erfrischend fruchtig-herb, mit Orange
021
Campari Orange LAt
The Glen Els Journey / 2 590 €

Single Malt Whisky 43% aus dem Harz 4 890 €
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Klosterbrennerei
: Woltingerode

Klosterbrennerei Waltingerode
In unmittelbarer Nachbarschaft zu Goslar

befindet sich das ehemalige

Zisterzienserinnen Kloster Woltingerode.
Hier werden nach alten Rezepten der
ehrwiirdigen Schwestern die besten

Brénde hergestellt

Geister / Die Geistlichen

Feine Schwarze 0% Vol.
Johannisheere

Fruchtige Marille 40% Vol.
Liebliche Birne 40% Vol.

Erfrischende Erdbeere 40% Vol.

Edel Likore
Feine Haselnuss 20% Vol.
Wilder Holler 20% Vol.

(Holunderbliitenlikor)

Betorende Quitte 20% Vol.

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

2cl

# Weizen aus eigenem Anbau
¢ Naturliches Malz

¢ Quellwasser aus eigenem
Brunnen

¢ Kupfeme Brenngerate
¢ Lange Holzfasslagerung

TradiTion
S vepflichtet

o

420 €

420 €
420 €

420 €

390 €

390 €

390 €



Eiszwerg mit bunten Streuseln

(je 1 Kugel Vanille- und Schokoeis mit Sahne, bunte Streuseln und Waffel)

Fiskaffee / Eisschokolade

(eisgekiihlter Kaffee/Schokolade mit einer Kugel Vanilleeis,
Sahnehaube und Kakaopulver)

Gemischter Eishecher
(1 Kugel Vanilleeis, 1 Kugel Schokoeis, 1 Kugel
Erdbeereis mit Sahne und WaffeD

Die Rote Griitze

(2 Kugeln Vanilleeis auf roter Griitze mit Sahne und WaffeD

Schokobecher

(3 Kugeln Schokoladeneis mit Schokosof3e,
Zartbitterstreuseln, Sahne und Waffel

Schwedenbecher
(3 Kugeln Vanilleeis auf Apfelkompott mit Eierlikor,

Krokant, Sahne und WaffeD

Krokanthecher

(2 Kugeln Haselnusseis, 1 Kugel Vanilleeis im Krokantbett,
Karamelsof3e, Sahne und WaffeD

490 €

490 €

690 €

690 €

790 €

8,60 €

860 €



Kenntlichmachungspflichtige Zusatzstoffe

Nr. 1 mit Konservierungsstoff

Nr. 2 mit Farbstoff

Nr. 3 mit Antioxidationsmittel

Nr. 4 mit Siissungsmittel Saccharin
Nr. 5 mit Siissungsmittel Cyclamat
Nr. 6 mit Siissungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle
Nr. 7 Siissungsmittel Acesulfam
Nr. 8 mit Phosphat

Nr. 9 geschwefelt

Nr. 10 chininhaltig

Nr. 11 koffeinhaltig

Nr. 12 mit Geschmacksverstirker
Nr. 13 geschwirzt

Nr. 14 gewachst

Nr. 15 gentechnisch veréindert





